
 
บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
1.1 ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 
 
 ภาษาไทยมีบทบาทสําคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดของมนษุย์ ทําให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและ
สถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วน  รอบคอบ ทําให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจและแก้ปัญหาได้
อยา่งถกูต้องและเหมาะสม  และภาษาไทยยงัเป็นเคร่ืองมือในการศกึษาทางด้านภาษา   ตลอดจน
ศาสตร์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง  ภาษาไทยจงึมีประโยชน์ตอ่การดํารงชีวิตและช่วยพฒันาคณุภาพชีวิตให้ดี
ขึน้ นอกจากนีภ้าษาไทยยังช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ มีความสมดุลทัง้ ร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา และอารมณ์  สามารถคิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้
อยา่งมีความสขุ1  
 การอ่าน คือการรับรู้ความหมายจากถ้อยคําท่ีตีพิมพ์อยู่ในสิ่งพิมพ์หรือหนังสือโดย
ผู้อ่านรับรู้ว่าผู้ เขียนได้ส่งสารอะไรมายงัผู้อ่าน ทัง้ในด้านความคิด ความรู้ ความหมาย 
ความสมัพนัธ์กบัสิ่งอ่ืนว่าผู้ เขียนตัง้ใจจะแสดงความคิดอย่างไร มีความหมายว่ากระไร เก่ียวข้อง
ถึงอะไรบ้าง ลําดบัขัน้ตอนของการอ่านจะเร่ิมต้นตัง้แต่การทําความเข้าใจในถ้อยคําแต่ละคํา 
กลุม่คําแตล่ะกลุม่และเร่ืองราวแตล่ะเร่ืองท่ีเรียงรายตอ่เน่ืองกนัอยู่ในย่อหน้าหนึ่ง หรือในตอนหนึ่ง 
หรือในเร่ืองหนึง่ ซึง่ผู้อา่นต้องทําความ เข้าใจไปทีละตอนเป็นลําดบั 2 

                                                  
 1 กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, เอกสารประกอบหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน             
พทุธศกัราช 2544, คู่มือการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
องค์การรับสง่สนิค้า และพสัดภุณัฑ์, 2545), หน้า 3. 

 
2
 สมพร มนัตะสตูร แพง่พิพฒัน์, การอ่านทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, 2534), หน้า 8. 
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 วรรณี โสมประยูร1 ได้แบ่งประเภทการอ่าน เพ่ือเป็นพืน้ฐานท่ีสําคญัในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนทกัษะทางภาษาได้สะดวกและมีประสิทธิภาพดียิ่งขึน้ เป็น 2 ประเภท 
ได้แก่ 
 1) การอา่นออกเสียงแบง่ได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ 

1. การอา่นร้อยแก้ว 
2. การอา่นร้อยกรอง 
3. การอา่นทํานองเสนาะ 

 2) การอา่นในใจแบง่ได้เป็น 7 ประเภท ได้แก่ 
1. การอา่นแบบค้นคว้าหาความรู้ เช่น อา่นตํารา 
2. การอา่นจบัใจความสําคญัหรือสาระสําคญัของเร่ือง เช่น บทความ 
3. การอา่นแบบหารายละเอียดทกุตอน เช่น อา่นประวตัศิาสตร์ 

 4. การอ่านแบบหารายละเอียดทกุคําเพ่ือการปฏิบตัิ เช่น แนะวิธีประกอบอาหารอ่าน
คูมื่อการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

5. การอา่นแบบวิเคราะห์วิจารณ์เพ่ือหาเหตผุล เช่น อา่นขา่วเหตกุารณ์สําคญั 
6. การอา่นแบบไตร่ตรองโดยใช้วิจารณญาณเพ่ือหา ข้อเท็จจริง ข้อดี ข้อเสีย สําหรับ 

เลือกแนวปฏิบตั ิเช่น อา่นโฆษณา 
 7. การอา่นแบบคร่าวๆ เพ่ือการสงัเกตและจดจํา เช่นอา่นช่ือสถานท่ีตา่งๆ 
 ด้วยตระหนกัในความจริงว่า การอ่านเป็นรากฐานสําคญัในการพฒันาคณุภาพชีวิต
ของบคุคลทกุระดบั การอ่านเป็นรากฐานสําคญัในการศกึษา เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้
และความเพลิดเพลินของผู้ คนทุกเพศทุกวัยทัง้ยังช่วยให้ผู้ อ่านมีหูตากว้างไกลทันต่อความ
เคล่ือนไหวทนัต่อความเปล่ียนแปลงของโลก เป็นผู้ มีคณุค่าในสงัคม ช่วยยกฐานะของสงัคม และ
ช่วยผลกัดนัประเทศชาตใิห้ก้าวหน้าได้อยา่งรวดเร็ว 
 ความสําคญัของการอ่านไว้ว่าการอ่านมีความสําคญัต่อชีวิตมนุษย์ ตัง้แต่เกิดจน
เติบโตเป็นผู้ ใหญ่ และจนกระทัง่ถึงวยัชราปัจจบุนัการอ่านเป็นสิ่งท่ีขาดไม่ได้ การอ่านถือว่าเป็น
ปัจจยัท่ี 5 นอกจากปัจจยัท่ี 4 คือ อาหารเคร่ือง นุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศยั และยารักษาโรค โลกทกุวนันี ้
เป็นโลกาภิวฒัน์ คือเป็นโลกท่ีมีการสื่อสารติดตอ่กนัได้ทัว่โลก เป็นโลกของข้อมลูข่าวสาร มนษุย์ท่ี
อาศยัอยู่กนัคนละประเทศอยู่ห่างไกลกนัคนละซีกโลก ถึงแม้ว่าจะแตกต่างกนัทัง้ภาษา และเชือ้

                                                  
     1วรรณี โสมประยรู, การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช, 
2537), หน้า 127. 
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ชาติ แต่ข้อมลูและการสื่อสารจะสามารถสง่ถึงการได้อย่างรวดเร็วโดยผ่านส่ือตา่งๆ ไม่ว่าจะเป็น
หนงัสือ หนงัสือพิมพ์ วารสาร และโดยเฉพาะส่ือเทคโนโลยีใหม่ๆ หรือส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ข้อมลู
ขา่วสารตา่งๆ เหลา่นีมี้ประโยชน์ตอ่ผู้อา่นในการนําไปใช้ เพ่ือเป็นคตเิตือนใจ แก้ปัญหาและพฒันา
ตนเองทัง้ด้านการศกึษาเลา่เรียน การประกอบอาชีพ ครอบครัว การดําเนินชีวิตประจําวนั อยู่ใน
สงัคมได้อยา่งมีความสขุ และนําไปใช้ในการพฒันาสงัคมอนัจะทําให้ประเทศชาตเิจริญก้าวหน้า1 
 นอกจากนี ้แววมยรุา เหมือนนิล2 ได้กล่าวเก่ียวกบัความสําเร็จของการอ่านว่า  "การ
อ่านทําให้คนเป็นคนท่ีสมบรูณ์"  และ สแตรง (Strang) ได้กล่าวถึงความจําเป็นในการอ่านไว้ว่า 
"การอ่านคือถนนแห่งการเรียนรู้" การศึกษาทุกอย่างต้องอาศยัการอ่าน ปัจจุบนัในสภาพชีวิตจริง
ต้องใช้การอา่นจงึจะอยูใ่นสงัคมอยา่งมีความทดัเทียม และยํา้วา่ยิ่งอา่นมากก็ยิ่งเรียนรู้มาก 
 ยงัมีการสรุปประโยชน์ของการอ่านเอาไว้ได้เป็นหวัข้อต่างๆโดย อ้างอิงจากเอกสาร
ของกรมวิชาการเร่ือง ประโยชน์ท่ีได้จากการอา่น3  ดงันี ้ 
          ส่วนที่จาํเป็นระดบัพืน้ฐาน 
 1. การอ่านเป็นการเสริมสร้างชีวิตท่ีมัง่คงและปลอดภยัได้ เพราะการอ่านจะนําซึง่
ความรู้ความเข้าใจในสภาพสงัคม เช่น ผู้ ท่ีประกอบอาชีพในทางธุรกิจ ถ้ามีนิสยัชอบอ่านหนงัสือ
และทราบความเคล่ือนไหวในวงการธุรกิจ 
 2. การอ่านเปิดโอกาสให้คนมีอิสรเสรีภาพตามสิทธิมนษุยชน ไม่ถกูครอบงําในทาง
ความคิด สามารถใช้สิทธิและเสรีภาพของตนเองในการแสดงความคิดเห็นได้ในขอบเขตของ
กฎหมายและประเพณีของสงัคมได้อยา่งเหมาะสม ผู้ ท่ีอา่นมากยอ่มมีโลกทศัน์ท่ีกว้างขวาง 
 ส่วนที่จาํเป็นต่อการเพิ่มคุณภาพชีวิต 
 1. การอ่านจะเสริมสร้างจดุมุ่งหมายในชีวิต ทําให้บคุคลสามารถยกระดบัคณุภาพ
ชีวิตของตนเองได้ 
 2. การอ่านทําให้เกิดความรู้พืน้ฐานเก่ียวกบัตนและสิ่งแวดล้อมท่ีตนอาศยัอยู่จะช่วย
ให้บคุคลนัน้สามารถปรับตวัได้ดี และกลมกลืนกบัสิง่แวดล้อมท่ีอยูร่อบตวัได้ 

                                                  
 1 ฉวีวรรณ คหูาอภินนัทน์, การอ่านและการส่งเสริมการอ่าน, (กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณา
คาร, 2542), หน้า 121-122. 

 2 แววมยรุา เหมือนนิล, การอ่านจับใจความ, พิมพ์ครัง้ท่ี 2, (กรุงเทพมหานคร: ชมรมเด็ก, 
2541), หน้า 23. 
                3 กรมวิชาการ, การศึกษาสภาพการอ่านของนักเรียนและการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
ในโรงเรียน, รายงานการวิจยั, (กรุงเทพมหานคร: ครุุสภาลาดพร้าว, 2544), หน้า 8. 
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 3. การอ่านจะช่วยสง่เสริมการอยู่ร่วมกนัโดยสนัติ หนงัสือท่ีเหมาะสมกบัแตล่ะบคุคล
จะสนองความต้องการของแตล่ะบคุคลทําให้เกิดความสขุ 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ1 ได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของการอา่นไว้เป็นข้อๆ ดงันี ้

1. เป็นการพฒันาสตปัิญญาให้เกิดความรู้ ความฉลาด เกิดภมูิคุ้มกนัท่ีดีในชีวิตจิตใจ 
2. ทําให้มีความรู้ในวิชาการตา่งๆ 
3. ทําให้มีความรู้ทนัโลก ทนัเหตกุารณ์ 
4. ทําให้ค้นหาคําตอบท่ีต้องการได้ 
5. ทําให้เกิดความเพลดิเพลนิ 
6. ทําให้เกิดทกัษะและพฒันาการในการอา่น 

 7. ทําให้ชีวิตมีการพฒันาเป็นชีวิตท่ีสมบรูณ์ ก้าวหน้า ประสบความสําเร็จ ประพฤติดี 
ประพฤตชิอบ 
 8. ทําให้เป็นผู้ มีมนษุยสมัพนัธ์ท่ีดีและสร้างเสริมบคุลกิภาพ 
 หากจะกล่าวเฉพาะแง่ของประโยชน์ในด้านของสงัคมและคุณภาพชีวิตนัน้ ได้สรุป
แนวความคดิของประโยชน์ในการอา่นของทัง้สองด้าน2 ไว้ดงันี ้  
ด้านสังคม 
       1. การอา่นจะเสริมสร้างจดุมุง่หมายในชีวิตท่ีมัน่คงและปลอดภยัได้ เพราะการอา่นจะ
นํามาซึง่ความรู้ความเข้าใจในสภาพสงัคม   เช่น ผู้ ท่ีประกอบอาชีพทางธุรกิจ ถ้ามีนิสยัชอบอ่าน
หนงัสือและทราบความเคล่ือนไหวในวงการธุรกิจ 
            2. การอ่านเปิดโอกาสให้คนมีอิสรเสรีภาพตามสิทธิมนุษยชน ไม่ถูกครอบงําทาง
ความคิด สามารถใช้สิทธิเสรีภาพของตนเองในการแสดงความคิดเห็นได้ ในขอบเขตของกฎหมาย
และประเพณีของสงัคมได้อยา่งเหมาะสม ท่ีผู้อา่นมากยอ่มมีโลกทศัน์ท่ีกว้างขวาง 
 
 

                                                  
 1 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ, การอ่านเชิงวิเคราะห์, 

(กรุงเทพมหานคร: เนชัน่มลัติมีเดีย กรุ๊ป, 2546), หน้า 7-8. 
  2 วินยั  รอดจ่าย, “หนงัสือสําหรับเดก็” การเขียนและจัดส่ือหนังสือสาํหรับเดก็และเยาวชน, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานกัพิมพ์ตะเกียง, 2534), หน้า 32. 
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ด้านคุณภาพชีวิต 
           1. การอ่านจะเสริมสร้างจุดมุ่งหมายในชีวิต ทําให้บุคคลยกระดบัคณุภาพชีวิตของ
ตนเองได้ 
            2. การอ่านทําให้เกิดความรู้พืน้ฐานเก่ียวกบัตนและสิ่งแวดล้อมท่ีตนอาศยัอยู่จะ ช่วย
ให้บคุคลนัน้ปรับตวัได้ดี และกลมกลืนกบัสิง่แวดล้อมท่ีอยูร่อบตวัได้ 
            3.  การอา่นช่วยสง่เสริมการอยูร่่วมกนัโดยสนัติ หนงัสือท่ีเหมาะสมกบัแตล่ะบคุคลจะ
สนองความต้องการของแตล่ะบคุคลทําให้เกิด ความสขุ 
 จากบทสรุปข้างต้นล้วนเป็นข้อยืนยนัได้ว่าการอ่านนัน้จัดเป็นอีกหนทางหนึ่งท่ีมิได้
เพียงยกระดบัของปัจเจกบคุคลเพียงอยา่งเดียวหากแต่สามารถส่งเสริมและปรับปรุงในระดบัของ
สงัคมและคณุภาพชีวิตโดยรวมของประชากรทัง้ประเทศได้อีกทางหนึง่ด้วย 
 เป็นท่ีน่ายินดีเม่ือพิจารณาจากผลการสํารวจพฤติกรรมการอ่านของประชากรไทยซึง่
จดัทําโดยสํานกังานสถิติแห่งชาติในระหว่างปี พ.ศ. 2546-2548 แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มการอ่าน
ของชาวไทยท่ีดีขึน้จากร้อยละ 61.2 ในปี 2546 เพิ่มขึน้เป็นร้อยละ 69.1 ในปี 2548 โดยท่ีชายจะมี
การอา่นหนงัสือมากกวา่หญิง แตห่ญิงมีอตัราการเพิ่มของการอา่นหนงัสือมากกว่าชาย นอกจากนี ้
การวิจยัในภาพกว้างดงักลา่วยงัแสดงให้เห็นถึงปัจจยัสนบัสนนุอ่ืนท่ีมีผลตอ่พฤตกิรรมการอา่น  
 1. ประชากรในเขตเทศบาลมีการอ่านหนงัสือมากกว่าประชากรท่ีอยู่นอกเขตเทศบาล
ทัง้นีเ้น่ืองจาก มีแหลง่บริการ ร้านจําหน่าย และร้านให้เช่าหนงัสืออยูม่ากกวา่    
 2. เม่ือจําแนกการอ่านหนงัสือของประชากร ตามวยัตา่งๆพบว่า ในปี 2548 วยัเด็กมี
การอ่านหนงัสือมากท่ีสดุ คือร้อยละ 87.7 รองลงมาคือ วยัรุ่น (ร้อยละ 83.1) วยัทํางาน (ร้อยละ 
65.0) และผู้สงูอาย ุ(ร้อยละ 37.4)    
  3. หนงัสือพิมพ์เป็นหนงัสือท่ีมีคนอ่านมากท่ีสดุ โดยในปี 2548 มีผู้อ่านหนงัสือพิมพ์
เพิ่มขึน้จากปี 2546 คิดเป็นร้อยละ 27.6 การอ่านหนงัสือประเภทตําราเรียนตามหลกัสตูรมีการ
อ่านลดลง จากร้อยละ 40.0 ในปี 2546 เหลือเพียงร้อยละ 34.4 ในปี 2548 นอกจากนีห้นงัสือ
ประเภทนิตยสาร วารสาร เอกสารท่ีออกเป็นประจํา ตําราและหนงัสือเก่ียวกับความรู้ก็ยงัมีการ
อา่นลดลงเช่นกนั 
 4. เม่ือพิจารณาจากปัจจยัด้านอายแุละประเภทของหนงัสือนัน้พบว่า วยัเด็ก อ่าน
หนงัสือประเภทตําราเรียนตามหลกัสตูรมากท่ีสดุ เน่ืองจากยงัอยู่ในวยัของการศึกษาภาคบงัคบั 
รองลงมาคือนิยาย การ์ตูน หนังสืออ่านเล่น และตํารา หนังสือเก่ียวกับความรู้ วัยรุ่น อ่าน
หนงัสือพิมพ์มากท่ีสดุถึงร้อยละ 68.9 ในปี 2546 เพิ่มขึน้เป็นร้อยละ 77.5 ในปี 2548 หนงัสือพิมพ์
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เป็นหนังสือท่ีวัยทํางานอ่านมากท่ีสุด คือ มากกว่าร้อยละ 85 ทัง้ในปี 2546 และ 2548 
หนงัสือพิมพ์เป็นหนงัสือท่ีผู้สงูอายนิุยมอ่านมากท่ีสดุเช่นเดียวกัน นอกจากนีผู้้สงูอายยุงัมีความ
สนใจในการอ่านจากอินเทอร์เน็ตเพิ่มมากขึน้จาก ร้อยละ 0.3 ในปี 2546 เป็นร้อยละ 1.7 ในปี 
2548 
 5. ปัจจยัท่ีเป็นอปุสรรคในการอ่านของประชากรไทย มีหลายประการอ่าน การเลือก
รับข้อมูลจากส่ือท่ีเข้าถึงง่ายกว่าเช่น โทรทัศน์ วิทยุ    ราคาของหนังสือ   รวมถึงการเข้าถึง
แหล่งข้อมลูข่าวสารและประเภทของหนงัสือและนิตยสารท่ีแตล่ะกลุ่มเป้าหมายมีความสนใจและ
ให้ความสําคญัท่ีแตกตา่งกนั 
 การอ่านเป็นทกัษะทางภาษาด้านการรับรู้ท่ีสําคญั และยงัเป็นเคร่ืองมือในการเสาะ
แสวงหาความรู้ เป็นรากฐานในการเรียนแต่ละสาขาวิชา เพ่ือเพิ่มพนูความรู้ ประสบการณ์และ
ความสามารถของคน การอ่านจึงเป็นสิ่งจําเป็นในการพฒันาคณุภาพชีวิตและสงัคมให้ดีขึน้ การ
รู้จกัฝึกฝนอา่นอยา่งสม่ําเสมอก็จะช่วยให้ผู้อา่นมีพืน้ฐานในการอา่นท่ีดี1 
 การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพนัน้ คือการอ่านด้วยความเข้าใจ รู้ความหมาย จับใจความ
สําคญัได้ การท่ีผู้ เรียนประสบผลสําเร็จในการอา่นนัน้ สามารถประเมินได้จากความสามารถในการ  
เข้าใจ สิง่ท่ีอา่น เพราะความเข้าใจในเร่ืองท่ีอา่นนัน้เป็นสิง่สําคญัประการหนึง่ของกระบวนการอา่น2           
 จากประเด็นดงักล่าว งานวิจยันีมุ้่งเน้นการศึกษาเร่ืองการศึกษาพฤติกรรมการอ่าน
ของนิสิตวิทยาลยัสงฆ์พุทธชินราชซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ว่ามีพฤติกรรมการอ่านอย่างไร 
รวมทัง้ศึกษาถึงปัจจยัเกือ้หนุนและอุปสรรคหรือปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการอ่านของ
นิสติในสถาบนัการศกึษาแห่งนี ้
  
1.2 วัตถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.2.1 เพ่ือศกึษาพฤตกิรรมการอา่นของนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช 
 1.2.2 เพ่ือศกึษาปัจจยัท่ีสง่เสริมพฤตกิรรมการอา่นของนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช 
 1.2.3 เพ่ือศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลกระทบตอ่พฤตกิรรมการอา่นนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช 
 

                                                  
 1สนุนัทา มัน่เศรษฐวิทย์, หลักและวธีิสอนอ่านภาษาไทย, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช, 
2539), หน้า 1. 
 2 สมทุร เซ็นเชาวนิช, เทคนิคการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ, พิมพ์ครัง้ท่ี 9, 
(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2540), หน้า 7. 
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สภาวะพืน้ฐานของข้อมูลทั่วไป 

  - เพศ 
 - อาย ุ
 - สถานะทางการศกึษา 
  - สาขาท่ีกําลงัศกึษา 

 

 
พฤตกิรรมการอ่าน 

1.3 ขอบเขตการวจิัยและกรอบแนวคดิ 
 
 การวิจยัครัง้นี ้ศกึษาในบริบทของนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช จํานวน 420 คน ด้วย
การวิจยัเชิงปริมาณ เพ่ือวิเคราะห์พฤติกรรมการอ่าน และวิเคราะห์ปัจจยัสง่เสริม และปัจจยัท่ีเป็น
ปัญหาอปุสรรคตอ่พฤตกิรรมการอา่นของนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช 
 
 กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ศึกษาและสงัเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองการ
อา่นและพฤตกิรรมการอา่น จากนกัวิชาการและจากผลการวิจยัตา่ง ๆ ท่ีผ่านมา เพ่ือนํามากําหนด
เป็นกรอบแนวคดิเบือ้งต้นในการวิจยั  

ตารางภาพ 1.1  
กรอบแนวคดิในการวิจยั 

ตวัแปรอสิระ (Independent Variable) ตวัแปรตาม  (Dependent Variable) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.4 ข้อจาํกัดของการวจิัย 
 
 ถึงแม้การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงปริมาณ หากแต่ผู้ วิจัยไม่สามารถศึกษาให้
ครอบคลุมวิทยาลัยสงฆ์ทัง้หมดได้ด้วยข้อจํากัดเชิงงบประมาณและเวลาในการทําการวิจัย 
อย่างไรก็ตามบริบทในการศึกษาครัง้นีพ้ยายามให้ครอบคลุมทัง้นิสิตท่ีเป็นพระภิกษุ และเป็น
คฤหสัถ์ของวิทยาลยัสงฆ์พุทธชินราช ดงันัน้ผลการวิจยัครัง้จึงมีข้อจํากดัในการสรุปอ้างอิงไปยงั
ประชากรและสถาบนัการศกึษาอ่ืน ๆ โดยการสรุปอ้างอิงอาจกระทําได้อย่างจํากดัเฉพาะกรณีท่ีมี
บริบทใกล้เคียงกบัการวิจยัครัง้นีเ้ท่านัน้ 
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1.5 นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวจิัย 
 
 1.5.1 การวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะสาระตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการ
อ่าน ปัจจัยต่างๆ ท่ีส่งเสริมและเป็นปัญหาอุปสรรต่อพฤติกรรมการอ่านของนิสิตวิทยาลยัสงฆ์                 
พทุธชินราช 
 1.5.2 นิสิตวิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช หมายถึง ผู้ ท่ีกําลงัทําการศึกษาอยู่ใน
วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราชโดยยังมีสถานะเป็นนักศึกษาในระดับต่างๆ ทัง้ประกาศณียบัตร 
อนปุริญญา ปริญญา และปริญญาโท ทัง้นีห้มายรวมครอบคลมุทัง้ นิสิตท่ีเป็นสงฆ์ และนิสิตท่ีเป็น
คฤหสัถ์ 
 1.5.3 การศึกษาพฤติกรรม (เชิงปริมาณ) เป็นการรวบรวมข้อมลูเชิงพฤติกรรมทัง้
จากเอกสารและการสงัเกตพฤตกิรรมกลุม่ และนํามาจดัทําเป็นแบบสอบถามเพ่ือใช้สมัภาษณ์และ
เก็บข้อมลูเชิงปริมาณ โดยใช้ความถ่ี และคา่ร้อยละในการแสดงผลพฤตกิรรมในแตล่ะด้าน 
 1.5.4 ปัจจัยที่ส่งเสริมต่อพฤติกรรมการอ่าน หมายถึงเหตกุารณ์หรือการกระทํา
ใดๆ ท่ีช่วยสนบัสนนุให้นิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราชมีพฤตกิรรมการอา่นดีขึน้ 
 1.5.5 ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการอ่าน หมายถึงเหตกุารณ์หรือการกระทําใดๆ ท่ี
ขดัขวางกระบวนการอา่นของนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช 
 1.5.6 พฤติกรรมการอ่าน หมายถึง ความถ่ีในการอ่าน ปริมาณการอ่าน ประเภท
เนือ้หาหรือหนงัสือในการอา่น สถานท่ี แหลง่หนงัสือ ส่ือสารท่ีใช้ในการอา่น  
 
1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 1.6.1 ประโยชน์ด้านวิชาการ ได้ข้อความรู้ในศาสตร์การศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรม
การอา่นของนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช 
 1.6.2 ประโยชน์ในการประยุกต์ใช้ ได้แนวทางในการปรับปรุงแก้ไขในเร่ือง
กระบวนการเรียนการสอน และการบริหารวิชาการความรู้เพ่ือพฒันาคุณภาพการอ่านของนิสิต
นกัศกึษาและประชาชนทัว่ไปให้มีประสทิธิภาพ 


